[bookmark: _GoBack]Study groups help high school students build valuable skills
You may not believe your teen will be very productive if he goes over to a friend’s house to “study.” However, studying with others can actually benefit students. 
A study group allows your teen to share his strengths and benefit from those of others. It is also great practice for adulthood, when he may have to collaborate on work projects. 
The key is to form a study group in which the members really study. Share these tips with your teen: 
· Choose a size for the group. Experts suggest between four and six people. 
· Think carefully about members. This is a fundamental part of forming a study group. Members should be serious about studying and wanting to do well in school. Teens who are involved in personal relationships may not do well in a study group together unless they are skilled at separating work from their social life. 
· Consider how to divide the work. Usually in a study group, each person handles one part of the project. It is helpful if members get assignments that play to their strengths. Then they can share more easily and explain their sections to the rest of the group. 
· Keep it professional. Set a day and time for meetings and stick to the schedule. This reinforces the idea of a serious study group. Members may also want to pick a chairperson (rotate this position) for each meeting. Part of the chairperson’s job is to keep the studying on track. 
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Los grupos de estudio ayudan a los estudiantes a desarrollar destrezas
Es posible que usted no crea que su joven sería muy productivo si va a lo de un amigo a “estudiar”. Sin embargo, estudiar con otros puede beneficiar a los estudiantes.
Los grupos de estudio les permiten a los jóvenes compartir sus fortalezas y beneficiarse de las fortalezas de los demás. También es una manera de practicar para la adultez, donde deberá trabajar de forma colaborativa en proyectos laborales.
La clave es formar un grupo de estudio en el que los miembros estudien en serio. Dele estos consejos a su joven:
· Definir el tamaño del grupo. Los expertos sugieren que sean de entre cuatro y seis personas.
· Pensar cuidadosamente en los miembros del grupo. Es una parte fundamental de formar un grupo de estudio. Los miembros del grupo deberían tomar el estudio en serio y querer tener un buen desempeño en la escuela. Es posible que si dos jóvenes tienen una relación personal no formen un buen grupo de estudio a menos que sean capaces de separar el trabajo de la vida social.
· Considerar cómo dividir el trabajo. En general, en un grupo de estudio cada persona se encarga de una parte del proyecto. Es útil si los miembros reciben tareas afines a sus fortalezas. De esa manera, podrán compartir sus secciones con más facilidad y explicárselas al resto del grupo.
· Mantener la profesionalidad. Los jóvenes deberán establecer un día y un horario para las reuniones y atenerse al cronograma. Esto reforzará la idea de que el grupo de estudio es serio. También es útil elegir un moderador (el puesto debería rotar) para cada reunión. Parte del trabajo del moderador es encaminar el estudio.
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